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INGREDIENTI

® 400g ricotta di mucca

® 50g ananas

® 50g uva

® 50g uva passa

® 50g zucchero a velo

® 30g granella di pistacchio
® g.b. miele di acacia

PREPARAZIONE

Amalgamiamo la ricotta con lo zucchero a velo fino a renderla cremosa,

e andiamo ad inserirla in una coppa in vetro.

Aggiungiamo ananas e uva, e
cospargiamo il tutto con granella
di pistacchio ed il miele.




